. Mode d’emploi

B) Longueur de la coque C) Positionner le curseur

Ajuster la longueur de
la coque

Déverouiller en appuyant et
déplacer dans la position o
souhaitée. e

o

o

Position de base: Voir
illustration positionneme
de I'appare!

2. la ja : . C r € t de: ercices
blessée A ) g i v ol :
- ] = Je

Placer la jambe bles

a coque, dans la posit

d’extension toléré e y la jambe
: sion, la ja saine . sée a |'aide de j; saine.
- Fermer les sal . i
 Attention: vél - Fermer les sangles. — - Dans lajphase ultérieure, bouger

activement la jambe blessée.

Si nécessaire: dé
positionner la jambe da
flexion maximale.
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